
SAMSTAG, 25. MÄRZ 2017

Juleica-Fortbildung 

Cool sein – cool bleiben

SAMSTAG, 25. MÄRZ 2017, 10 – 18 UHR

Multiplikator*innen – Ausbildung für den  
Umgang mit Gewalt im öffentlichen Raum

»Cool sein – cool bleiben« ist ein Programm, um Zivilcourage zu fördern.  Durchgeführt 
wird es von Jugendkoordinator*innen der Frankfurter Polizei.

Das Programm basiert auf der Idee, gewaltfreie Handlungsalternativen in   
Gewalt- und Konfliktsituationen für Kinder und Jugendliche zu schaffen.  Aufgrund 
von  realen Erlebnisberichten von Kindern und Jugendlichen wurden Konzepte und 
Rollenspiele zum »coolen« Umgang solcher Situationen entwickelt. Die Grundlage 
 dafür lieferte die Kampagne »Gewalt-Sehen-Helfen« (www.gewalt-sehen-helfen.de)

Ihr werdet als Multiplikator*innen ausgebildet, sodass Ihr nicht nur selbst  
Kompetenzen entwickelt, sondern dieses Wissen auch an weitere Personen in  
Eurem Verband weitergeben könnt.

Die Fortbildung kann als Qualifikation zur Verlängerung der Juleica genutzt werden.

Seminarinhalte:

1. Was ist Gewalt?

2. Wahrnehmung von Konfliktsituationen

3. Verbale und nonverbale Kommunikation in Gewalt- und Konfliktsituationen

4. Selbstbewusstes und gewaltfreies Verhalten in Gewalt- und Konfliktsituationen

5. Helfer*innenverhalten (richtiges Helfen)

Seminarleitung:

Andreas Döll / Reinhold Höfer, Jugendkoordinatoren der Polizei Frankfurt

Kooperationspartner:

Organisatorisches:

Zeitrahmen:  
10 bis 18 Uhr.  
Es wird eine Mittagspause 
 geben, das Essen wird gestellt.

Veranstaltungsort:  
Frankfurter Jugendring, 
Hansaallee 150,  
60320 Frankfurt am Main

Anfahrtsbeschreibung unter:   
www.frankfurterjugendring.de/
ueber_uns/wegbeschreibung/

Anmeldung bis:  
16. März 2017 
(Online über die Homepage des 
FJR oder per Email) an: 
geschaeftsstelle@ 
frankfurterjugendring.de

Anzahl Teilnehmer*innen:  
Mindestens 12, maximal 20

Teilnahmegebühr: 
10,– € (wird bei Seminar- 
 beginn erhoben, Verpflegung 
ist eingeschlossen)

Telefonische Rückfragen:  

An Maren Burkhardt, Tel.: 069 56000-111
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